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            طبق مصاحبه با مادر، کودک 4 ماهه فاقد سابقه بیماری خاص و فقط شیر خشک مصرف می کرد. یک روز قبل از فوت دچار اسهال و استفراغ می شود، اما چون حجم اسهال کم بوده مادر او را به مطب پزشک نمی برد،  فردای آن روز دفعات اسهال و استفراغ کودک زیاد می شود و مادر ساعت 9 صبح  او را به  یک درمانگاه شبانه روزی می برد و پزشک درمانگاه ، کودک را ویزیت و تعدادی شربت و آمپول تجویز می کند. 
           3 آمپول در درمانگاه تزریق می شود و استفراغ کودک خوب می شود، اما اسهال همچنان ادامه دارد. تا ساعت 16:30 کودک خوب شیر نمی خورد و بی حال است که مادر نگران می شود و به جای بردن کودک به مرکز درمانی، دختر بزرگش را به همان درمانگاه می فرستد تا به دکتر بگوید حال کودک خوب نیست، اما پس از گذشت نیم ساعت  کودک در خانه ناگهان  بیهوش می شود، مادر فکر می کند چون کودک شب قبل به علت اسهال شدید نخوابیده؛ خسته است و خوابش برده، اما وقتی می بیند کودک نفس نمی کشد با وسیله شخصی، ابتدا کودک را به یک درمانگاه دیگر می برد که در آنجا به والدین می گویند سریع کودک را به بیمارستان ببرید. والدین کودک را به بیمارستان شهدای سلامت می‌رسانند که متاسفانه پس از انجام اقدامات احیاء به والدین اعلام می کنند کودک فوت شده است. 
  اگر کم آبی کودک به موقع جبران می شد این کودک الان زنده بود

برای جلوگیری از مرگ های مشابه چه اقدامی انجام دهیم؟

1- مادرانی که کودک خردسال دارند، باید علائم خطر بیماری کودک را بدانند یا در اولین مراجعه از پزشک یا مراکز بهداشتی سوال کنند. 
2_ انتقال سریع کودک به بیمارستان در صورت عدم بهبودی و بیشتر شدن علائم بیماری
3_ در صورت بیحالی کودک، فوراً با اورژانس 115 تماس بگیرید.
5_ بهتر است اگر مادری ممنوعیت شیردهی ندارد، کودک را تا پایان 6 ماهگی  فقط با شیر مادر تغذیه کند.
6_ در صورت مصرف شیر خشک، شیشه شیر قبل از هر بار مصرف، شستشو و روزانه یک بار جوشانده شود
7- در صورت کم آبی کودک، با توجه به شدت کم آبی، اقدام لازم انجام پذیرد. در کم آبی خفیف و متوسط از محلول ORS استفاده شود
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             طبق مصاحبه با مادر، کودک 


4


?ک روز قبل از فوت دچار اسهال 


. 


 ماهه فاقد سابقه ب?مار? خاص و فقط ش?ر خشک مصرف م? کرد


و استفراغ م? شود، اما چون حجم اسهال کم بوده مادر او را به مطب پزشک نم? برد،  فردا? آن روز دفعات اسهال و استفراغ کودک 


ز?اد م? شود و مادر ساعت 


9


 صبح  او را به  ?ک درمانگاه شبانه روز? م? برد و پزشک درمانگاه ، کودک را و?ز?ت و تعداد? شربت 


. 


و آمپول تجو?ز م? کند


 


           


3


تا ساعت 


. 


 آمپول در درمانگاه تزر?ق م? شود و استفراغ کودک خوب م? شود، اما اسهال همچنان ادامه دارد


16:30


 کودک خوب 


ش?ر نم? خورد و ب? حال است که مادر نگران م? شود و به جا? بردن کودک به مرکز درمان?، دختر بزرگش را به همان درمانگاه 


م? فرستد تا به دکتر بگو?د حال کودک خوب ن?ست، اما پس از گذشت ن?م ساعت  کودک در خانه ناگهان  ب?هوش م? شود، مادر 


فکر م? کند چون کودک شب قبل به علت اسهال شد?د نخواب?ده؛ خسته است و خوابش برده، اما وقت? م? ب?ند کودک نفس نم? 


کشد با وس?له شخص?، ابتدا کودک را به ?ک درمانگاه د?گر م? برد که در آنجا به والد?ن م? گو?ند سر?ع کودک را به ب?مارستان 


. 


والد?ن کودک را به ب?مارستان شهدا? سلامت م?رسانند که متاسفانه پس از انجام اقدامات اح?اء به والد?ن اعلام م? کنند کودک فوت شده است


. 


ببر?د


 


  اگر کم آب? کودک به موقع جبران م? شد ا?ن کودک الان زنده بود


 


 


برا? جلوگ?ر? از مرگ ها? مشابه چه اقدام? انجام ده?م؟


 


 


1


- 


مادران? که کودک خردسال دارند، با?د 


علائم خطر 


. 


ب?مار? کودک را بدانند ?ا در اول?ن مراجعه از پزشک ?ا مراکز بهداشت? سوال کنند


 


2


_


 


انتقال سر?ع کودک به ب?مارستان 


در 


صورت عدم بهبود? و ب?شتر شدن علائم ب?مار?


 


3


_


 


در صورت 


ب?حال? کودک، فوراً با 


اورژانس 


115


 


تماس بگ?ر?د


.


 


5


_


 بهتر است اگر مادر? ممنوع?ت ش?رده? ندارد، کودک را تا پا?ان 


6


 ماهگ?  فقط با 


ش?ر مادر 


.


تغذ?ه کند


 


6


_


 در صورت مصرف ش?ر خشک، ش?شه ش?ر قبل از هر بار مصرف، شستشو و 


روزانه ?ک بار جوشانده 


شود


 


7


در کم آب? خف?ف و متوسط از 


. 


در صورت کم آب? کودک، با توجه به شدت کم آب?، اقدام لازم انجام پذ?رد


- 


محلول 


ORS


 


استفاده شود
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             طبق مصاحبه با مادر، کودک  4 ?ک روز قبل از فوت دچار اسهال  .   ماهه فاقد سابقه ب?مار? خاص و فقط ش?ر خشک مصرف م? کرد و استفراغ م? شود، اما چون حجم اسهال کم بوده مادر او را به مطب پزشک نم? برد،  فردا? آن روز دفعات اسهال و استفراغ کودک  ز?اد م? شود و مادر ساعت  9  صبح  او را به  ?ک درمانگاه شبانه روز? م? برد و پزشک درمانگاه ، کودک را و?ز?ت و تعداد? شربت  .  و آمپول تجو?ز م? کند               3 تا ساعت  .   آمپول در درمانگاه تزر?ق م? شود و استفراغ کودک خوب م? شود، اما اسهال همچنان ادامه دارد 16:30  کودک خوب  ش?ر نم? خورد و ب? حال است که مادر نگران م? شود و به جا? بردن کودک به مرکز درمان?، دختر بزرگش را به همان درمانگاه  م? فرستد تا به دکتر بگو?د حال کودک خوب ن?ست، اما پس از گذشت ن?م ساعت  کودک در خانه ناگهان  ب?هوش م? شود، مادر  فکر م? کند چون کودک شب قبل به علت اسهال شد?د نخواب?ده؛ خسته است و خوابش برده، اما وقت? م? ب?ند کودک نفس نم?  کشد با وس?له شخص?، ابتدا کودک را به ?ک درمانگاه د?گر م? برد که در آنجا به والد?ن م? گو?ند سر?ع کودک را به ب?مارستان  .  والد?ن کودک را به ب?مارستان شهدا? سلامت م?رسانند که متاسفانه پس از انجام اقدامات اح?اء به والد?ن اعلام م? کنند کودک فوت شده است .  ببر?د     اگر کم آب? کودک به موقع جبران م? شد ا?ن کودک الان زنده بود     برا? جلوگ?ر? از مرگ ها? مشابه چه اقدام? انجام ده?م؟     1 -  مادران? که کودک خردسال دارند، با?د  علائم خطر  .  ب?مار? کودک را بدانند ?ا در اول?ن مراجعه از پزشک ?ا مراکز بهداشت? سوال کنند   2 _   انتقال سر?ع کودک به ب?مارستان  در  صورت عدم بهبود? و ب?شتر شدن علائم ب?مار?   3 _   در صورت  ب?حال? کودک، فوراً با  اورژانس  115   تماس بگ?ر?د .   5 _  بهتر است اگر مادر? ممنوع?ت ش?رده? ندارد، کودک را تا پا?ان  6  ماهگ?  فقط با  ش?ر مادر  . تغذ?ه کند   6 _  در صورت مصرف ش?ر خشک، ش?شه ش?ر قبل از هر بار مصرف، شستشو و  روزانه ?ک بار جوشانده  شود   7 در کم آب? خف?ف و متوسط از  .  در صورت کم آب? کودک، با توجه به شدت کم آب?، اقدام لازم انجام پذ?رد -  محلول  ORS   استفاده شود        
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